SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM PRO SKOLNIi KLUB Zakladni §koly Brumov-Bylnice, okres Zlin

1. Identifikacni adaje:

Predkladatel: Zékladni skola, Brumov-Bylnice, okres Zlin
Identifikator pravnické osoby: 618 500 855

Nazev soucasti: Skolni klub

1ZO: 118 500 872

Misto poskytovaného vzdélavani: Druzba 1178, Brumov-Bylnice, 763 31
Reditel §koly: Mgr. Roman Ryadval

Kontakt: 577331446 -7

2. Charakteristika zarizeni:

Skolni klub organizuje pravidelnou &innost oddéleni a piipadné zajmovych dilen, pofada (nebo spoluporada) piilezitostné akce a v prabéhu dne
nabizi spontanni aktivity. Skolni klub umoznuje Zdkim i odpocinek a pfipravu na vyuc¢ovani.

Nase vychovné vzdélavaci prace vychazi ze SVP pro $kolni klub — nabizime kvalitni pééi o viechny déti:
- dilny, zamé&fené na rlizné z4jmové ¢innosti
- sportovni a kulturni akce
- zajmové a spoleCenské akce pro rodice s détmi

Ve vychovné vzdélavacim procesu uptednostitujeme rozvijeni smyslového vnimani a prozitku jako zakladu veskerého ptirozeného poznavani a
vénujeme se zdravému vyvoji ditéte po strance fyzické i psychické, zaméfujeme se na péstovani dobrych mezilidskych vztaht a na vytvareni
spravného vztahu k prosttedi, ve kterém zijeme.

Veskeré snazeni vychovatelky SK sméfuje k tomu, aby bylo dité spokojené a §t'astné. Velkou pozornost vénujeme také spolupraci s rodiéi.
Spolupracujeme s tfidnimi uciteli a ostatni vefejnosti.



Priority Skolniho klubu
Vytvatime prostiedi, v némz se déti v nasem Skolnim klubu citi spokojen¢ a v bezpeci, protoze pak se mohou zdravé rozvijet a efektivné ucit.

- Davame détem piilezitost rozvijet své schopnosti a dovednosti zptisobem, ktery vyhovuje jejich individualnim potifebam, zajmam a jejich
individualnimu stylu uéeni.

- D¢t maji moznost rozvijet se vlastnim tempem v ramci svych moznosti.

- Vyuzivame prozitkového uceni. Déti ziskévaji nové poznatky, védomosti na zaklad¢ vlastnich prozitki, zkusenosti a praktickych ¢innosti.
- Déti maji moznost vybirat si ¢innosti, které¢ vyhovuji jejich stylu uceni a zajmam.

- Vychazime z prirozené détské zvidavosti a potfeby objevovat stale néco nového.

- Probouzime v détech aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a poznavat.

- Ucime se véfit ve vlastni schopnosti, nechavame je zazit pocit ispéchu, na kterém stavime pfi prekondvani prekazek.

- Vedeme d¢ti, aby samy sebe vnimaly jako plnohodnotné a schopné jedince, ktefi jsou okolim uznévani a pfijimani. Napomahdme jim
najit odvahu ukazat, co v§echno uz samy umi, zvladnou a dokézou.

- Uc¢ime déti hodnoceni a sebehodnoceni.
Rozvijime tyto schopnosti a dovednosti, které jsou détem poti‘ebné po cely Zivot:
- Rozhodnout se, vybrat si a nést zodpovédnost za svoji volbu.
- Ptijimat zmény a aktivné se s nimi vyrovnat.
- Samostatné myslet, prozkoumavat véci do hloubky.
- Rozpoznat problém a u€inné ho fesit, branit se agresi.
- Byt tvlrci a mit predstavivost.
- Sdilet z4jem a odpovédnost viici spolecenstvi.
- Spolupracovat, spolupodilet se na ¢innostech rozhodnuti, komunikovat.
- Respektovat a tolerovat.

- Nastartovat se na dalsi vzdélavani.



3. Konkrétni cile vzdélavani:

1. Osvojovani postoji, které spocivaji v Gcté k vlastnimu zdravi a zdravi ostatnich, praktickym dovednostem chranicich zdravi.
Harmonicky rozvoj télesnych i rozumovych schopnosti, vytvareni Zivotni pohody, podpora zdravého zptsobu Zivota radostnym a
klidnym prostfedim.

2. Budeme rozvijet spravny vztah a chovani k Zivotnimu prostedi. Umoziiujeme vnimat v§emi smyslovymi prozitky a vést déti
k aktivnimu podilu na tvorb¢ a ochrané prostredi, ve kterém zijeme.

3. Vytvaret détem podminky pro souZiti ve spolecenstvi ostatnich, vést je ke spolupraci i spoluodpovédnosti za své chovani.
Podporovat rozvoj détské osobnosti s ohledem na potieby, zajmy, nadani a rozumové schopnosti, rozvijet zdravou sebedtivéru.

Obecny cil — vychova vSestrann€ harmonicky rozvinutého ¢lovéka, a to pomoci slozek vychovy: rozumové, mravni, télesné, estetické a pracovni.

a4

Konkrétni cile — prostiednictvim aktivit vychovy mimo vyucovani vybavit kazdé dit¢ zddoucimi védomostmi, dovednostmi a také postoji, coz je
prace dlouhodoba. Zak:

e orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu”

e vybird si sdm zajmové ¢innosti podle vlastniho zajmu

e {ika “ne* nevhodnym nabidkam na vyuziti volného ¢asu

e rozviji své zajmy v organizovanych skupinovych 1 individudlnich ¢innostech.

Na konci cyklu zajmového vzdélavani dité rozviji tyto klicové kompetence:

a. Kompetence k uceni:
Zak:
- uci se s chuti, zapocatou praci se snazi dokoncit
- vybird a vyuziva vhodné zptsoby k uceni
- kriticky hodnoti své vykony
- klade si otazky a vyhledava na n¢ odpovédi
- v8ima si souvislosti mezi jevy, samostatné pozoruje a experimentuje
- ziskané védomosti dava do souvislosti

- nabyté zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich a uceni



b. Kompetence k ieSeni problémii:

Z4k:

v§ima si déni 1 problémii a tyto jsou mu motivaci k feSeni dalSich problému a situaci
chépe problém, promysli a planuje feSeni problému

ovéiuje spravné feseni problému

rozlisi spravna a chybna feseni, spontann¢ vymysli nova feseni

je kreativni

obhajuje sva rozhodnuti a uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

¢innosti dokoncuje

c. Komunikativni kompetence:

ak:

ovlada dobfte e i mimoslovni komunikaci“myslenky vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami
komunikuje bez ostychu

zapojuje se do diskuze

vyjadiuje své kladné pocity ve vztahu k sob¢ 1 ostatnim

nasloucha druhym

kultivovan¢ komunikuje

d. Socialni a personalni kompetence:

Zak:

planuje, organizuje, fidi a hodnoti

odhaduje rizika svych napadi

k tkoltim a povinnostem pfistupuje odpovédné

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, ze za né nese odpoveédnost a disledky
projevuje citlivost a ohleduplnost

rozpozna vhodné a nevhodné chovani, podili se na vytvareni piijemné atmosféry v tymu
podfizuje, prosazuje, pfijima kompromisy, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem jinych lidi
ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty



e. Obcanské kompetence:
Zak:
uvédomuje si sva prava i prava jinych
- vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu — dovede se branit
- chova se zodpovédn¢ s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi
- respektuje a chréni tradice a kulturni dédictvi
- respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

f. Kompetence pracovni:
Zak:
- pouziva bezpecn¢ materidly, nastroje a pomiicky a vybaveni pfi praci v dilnach a krouzcich (vafeni, vytvarna a dalsi)
- dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti
- vyuziva ziskané zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost
- pfistupuyje k prubéhu a vysledkiim svych ¢innosti také z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych

4. Délka a ¢asovy plan vzdélavani:

Skolni vzd&lavaci plan SK je sestaven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu pro zaky 5.- 9. roéniku zakladni $koly.
Casovy plan zahrnuje Cinnosti, ze kterych budeme vybirat podle aktualniho slozeni svého oddéleni.
Ptilezitostné akce budeme realizovat v rdmci Skolniho klubu béhem celého vychovné vzdélavaciho cyklu.

5. Formy vzdélavani:

- prilezitostna vychovn& vzd&lavaci, zajmova a tématicka rekrea¢ni &innost - jedna se o vyznamnéjsi akce SK , které nejsou zahrnuty do
tydenni skladby €innosti

- pravidelna vychovné vzdélavaci a zdjmova &innost — tydenni skladba zaméstnani, zdjmové dilny pii SK

- prubéZna — nabidka spontannich ¢innosti — zahrnuje klidové ¢innosti po obéd¢, pii pobytu venku po fizené ¢innosti



- osvétova ¢innost — shromazd’ujeme a poskytujeme détem informace v oblasti prevence socialn¢ patologickych jeva (drogy, delikvence,
Sikana, zaskolactvi, rasismus...)

- individualni — prace s talentovanymi détmi v z4jmovych dilnach

- odpocinkové ¢innosti — v klidovych Cinnostech, ale i jako aktivni odpocinek (rekreacni, hudebni a télovychovné chvilky)

- priprava na vyufovani — tématické vychazky, didaktické hry, vypracovavani domacich ukola a dalsi ¢innosti, které upeviiuji a rozsiruji
ziskané védomosti a poznatky

6. Obsah vzdélavani
Je zohlednén specifiky naseho skolského zatizeni, naseho regionu, rozvojem mistnich tradic a z4jmy a pozadavky déti a rodica.

6.1. Odpocinkova a rekrea¢ni ¢innost:
- soutézivé a stolni hry
- hry se stavebnicemi
- malovéani a kresleni
- poslech hudby
- stolni a spolecenské hry
- hrynaPC
- Cetba Casopist a knih

6.2. Zajmové dilny — nabidka: country, tane¢ni, sportovni, plavecka, pocitaova, vytvarna, minamka.

Aktualni nabidka dilen pro dany Skolni rok odpovida zajmu ucastnik.



TANECNI DILNA - Disko, HIP — HOP, Latinsko-americké tance, Klasické a spoledenské tance

Pocet hodin vzdélavani: 36 — 38 ro¢né
Doba vzdélavani: zafi — Cerven
Rozsah vyucovaci jednotky: 90 minut

Vychovné vzdélavaci cil:

Seznamit zaky s vybranymi technikami ve stylu DISCA ¢i R’N’B°.

celkové zvysit fyzickou kondici a zlepSit koordinaci, pohyblivost a smysl pro rytmus.

Umoznit jim porozumét a objevit vlastni pohybové schopnosti a ty rozvijet, ucit se poznavat rozdil mezi stylem Disko, HIP — HOP a
Latinsko-americkych, Klasickych a spole¢enskych tancu.

Vést zaky ke schopnosti sebevyjadieni prostiednictvim tance a schopnosti kooperovat s jinymi tanecniky pii pohybovém vyjadieni
zadaného tématu.

Pomahat zaktim najit a odstranovat Spatné pohybové navyky.

Technicky vybavit Zaky a pfipravit je pro pfipadnou interpretaci a tvorbu tanecnich predstaveni k prezentaci na vefejnosti

Obsah cinnosti:
- Pohybova a tanecni priiprava jednotlivych tane¢nikd.
- Tanec ve skupiné.
- Prace s tempem.
- Dalsi doprovodné aktivity nesouvisejici s pfimym zaméfenim zajmové ¢innosti, napt. posilovani, vyroba kostymil apod.

Ocekavané vystupy:

Po ukonceni z4jmové ¢innosti v daném roce zak :

- zvlada tanecni a pohybové dovednosti

- zlepsi pohybovou koordinaci

- orientuje se v zakladnich tane¢nich choreografiich a technickych prvcich

- pouziva tanec a pohyb k relaxaci a k udrzovani svého télesného zdravi a kondice

- dovede s pomoci choreografa interpretovat rizné kratké tanecni variace

- je schopen samostatného tane¢niho vyjadieni na danou hudbu

- vystupuje na vefejnosti

- znaruzné tanecni choreografie a je schopen vyuzit tyto dovednosti mimo prostiedi zdjmového krouzku



Metody a formy:
- vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, instruktaz, napodobovani, prakticka ukazka

Kli¢ové kompetence:
- Kompetence k uceni
- Kompetence komunikativni
- Kompetence pracovni
- K traveni volného ¢asu

Zpisob hodnoceni (Kkritéria):
- zajem o z4jmovy utvar
- celoro¢ni dochazka
- aktivita v hodinach zajmového krouzku
- dosazena uroven tane¢nich dovednosti
- radostna atmosféra

Ukonéeni:
- Zavérecné slovni hodnoceni

Pomiicky:
- Magnetofon, CD s hudbou k HIP-HOPU, latinsko-americkym, klasickym a spole¢enskym, disco tancim, DVD Tane¢ni v kapse a dalsi.

Plan odpovida obsahu SVP ve SK. Jednotlivé aktivity se odehravaji v klubovng.



VYTVARNA DILNA - REMESLA

Pocet hodin vzdélavani : 36-38 ro¢né
Doba vzdélavani : zafi — Cerven
Rozsah vyucovaci jednotky : 90 minut

Vychovné vzdélavaci cile :
Zak:
- poznava celou Skalu rukodélnych a femeslnych technik
- utvafi a rozviji zakladni materialni zruénosti a vytvari pracovni dovednosti a na-vyky
- poznéva materialy, jejich vlastnosti i technologické a pracovni postupy pfi praci s nimi
- tvofi vyrobky riznymi rukod€élnymi a femeslnymi technikami
- rozviji vlastni fantazii a estetické citéni
- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim
- pracuje podle ndvodu

Obsah ¢innosti:
- tvofiva prace s prirodnimi materialy/ dfevo,listy,pedik.../
- tvofiva prace s koralky, papirem, kovem, textilem, keramickou hlinou
- prace s papirem
- textil / batika, malba,tisk/
- sklo /malba/
- drobné techniky/ prace s koralky- ozdoby/
- keramika- keramicka hlina, lici hmota
- netradi¢ni techniky -ubrouskova technika, tiffany — americka vitrdz, smalt

Metody a formy:
- vysvétlovani, predvadéni, pozorovani, napodobovani, instruktaz
- rozhovor, feSeni problému, vytvarny experiment, hra

Ocekavané vystupy:
- po ukonceni zjmové ¢innosti zak prakticky zvlada nové postupy a probrané techniky pii vyrobé konkrétnich vyrobka



- vytvarn¢ a tvofiveé vyuziva riizny material

- aplikuje ziskané dovednosti pii vlastni domaci tvorbé

- pracuje s pomtickami/ niizky, fezak na sklo, pajka,bruska na sklo/, dodrzuje pravidla bezpecnosti
- naudi se zékladnim postuptim pfi praci s keramickou hlinou a lici hmotou

- seznami se s ruiznymi rukodélnymi technikami

Kli¢ové kompetence: zak ziska kompetence:
- kfteseni problému

- komunikativni

- pracovni

- kc¢elnému traveni volného ¢asu

Zpisob hodnoceni (Kkritéria):
- zajem o z4jmovy krouzek (vlastni napady)
- celoro¢ni dochéazka
- aktivita v hodinach
- radostnd klidna a pohodova atmosféra, prace s ismévem, spoluprace
- vysledek pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti

Ukoncdeni:
- zavéretné slovni hodnoceni, sebehodnoceni.

Literatura — vybér naméti:

internet

Top sesity

Keramicka dilna —Jenny Rodwell
Malovani na sklo — Susan a Martin Penny
Pfirodni batika- kolektiv

Vitraze — Hana Krejsova

Svicky — Monika Brydova,

Smaltovani bez picky — Monika Jankj



Svicky — Carlos A. Campos Salva
Mozaika od A do Z - kolektiv
Malba na hedvabi —Caroline Earl
Amos, a dalsi.

Plan odpovida obsahu SVP ve SK. Jednotlivé aktivity se odehravaji v klubovné.

POCITACOVA DILNA

Pocet hodin vzdélavani : 36-38 ro¢né
Doba vzdélavani : zari-Cerven

Rozsah vyucovaci jednotky : 90 minut

Vychovné vzdélavaci cil :

- zakladni cile jsou zvysit poc¢itacovou gramotnost a informovanost

- motivovat K praci s pocitacem

- vyuZivat pocitace a jeho pfipojeni k internetové siti jako zdroj k vyhledavani informaci

- postupné osvojit zdkladni védomosti a dovednosti k ovladani pocitace a jeho piislusenstvi
podnécovat spolupraci jednotlivych ¢lent

Obsah :

- vhodné sezndmeni s pocitacem a jeho soucasti

- pouziti zékladniho programu MS Office (Word ) uprava textu a obrazk, vyroba
jednoduchych plakatk + jejich tisk

Metody a formy:

- ndzorné ukazky — predvadéni tkolu, spolecné se slovnim vykladem spravného postupu
- opakovani novych védomosti a dovednosti, teoreticky vyklad, neformalni hovory

- praktické procvi¢ovani na pracovnich stanicich pod vedenim

- samostatnd prace na pracovnich stanicich

Kli¢ové kompetence, které si Zak osvojuje:



- Kompetence k uceni

- Kompetence pracovni

- Kompetence socialni

- Kompetence komunikativni

Zptsob hodnoceni (kritéria) :

- zajem o z4jmovy utvar

- dochazka

- aktivita v hodinach zajmového krouzku (dilny)

- dosazena uroven pocitacové gramotnosti

- zvlada samostatné zadany tkol

- znd rizné pracovni postupy a je schopen vyuzit tyto dovednosti i samostatn¢
- promysli dal$i vyuziti a postupy osvojenych dovednosti

Pomiicky :
- stanice PC s Internetovym pfipojenim, tiskarna, tabule, fixy, kancelatrsky papir, nasténky apod.

Literatura — vybér naméta :
- Pfirucky ,, Jak na pocitac“- texty v programu Word,Poznavame internet, Tabulky v Excelu, Kresleni a grafika,

Prvni kroky s pocitacem, ¢asopisy Chip, Computer, Pocitac a dalsi.

Ukonceni:
Zaveére¢né slovni hodnoceni, test.

Plan odpovida obsahu SVP ve SK. Jednotlivé aktivity se odehravaji v po&itadové udebng.

PLAVECKA DILNA

Pocet hodin vzdélavani : 36 — 38 ro¢né
Doba vzdélavani : zafi — Cerven
Rozsah vyucovaci jednotky : 90 minut



Vychovné vzdélavaci cil :

Obsah :

- naucit se zakladim hygieny pfi plavani

- dodrzovat zasady bezpecnosti pii plavani a pti pohybu v aredlu bazénu

- aplikovat zakladni zadsady zachrany tonouciho (pfivolani pomoci)

- zaméfit se na dechova cviceni a relaxaci a navodit uvolnéni

- vyuzivat hravé formy plaveckych dovednosti — hry, soutéze ve vod¢

- zafazovat plavani jako soucast zivotniho stylu a tim Celit disledktim sedavého zivotniho stylu.

- vyzkouset hravou formou vodni sporty

- vyzkouset zéklady plaveckych styli (dychani do vody, splyvani, znak, kraul, prsa)

- vytvéfet individualni pohybovy rezim, ktery dokaze kompenzovat kazdodenni jednostranné ptetéZovani pohybového aparatu a tim piispét
k celkovému zlepseni zdravotniho stavu

- zam¢fit se pravidelnym plavanim na celkové zlepSeni zdravotniho stavu organismu, tj. ziskani svalové rovnovahy, zlepsit pohyblivost
kloubii na vSech usecich patete

zaklady vodnich sportii

- télesna cviceni

- soutéze ve vode i na sousi

- loveni predméti pod vodou

- plavani a plavecké styly

- loveni predmétli pod vodou a na hladiné

- zakladni zasady zachrany tonouciho

- relaxace a dechové cviceni ve vodé

- dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zasad

Ocekavané vystupy:
Zak:

vyzkousi zakladni plavecké styly a vodni sporty

nauci se zasady hygieny a bezpecnosti pii plavani

uvédomuje si, Ze nejnebezpecnéjsi je plavani v nezndmé vod¢ a preceiiovani vlastnich sil
vnima plavani jako soucast zivotniho stylu

nauci se zakladni zasady zachrany tonouciho



- uvédomuje si, ze plavani je jedna z nejzdravéjsich pohybovych ¢innosti

Metody a formy :

Vybér vhodné vychovné metody pro smiSené skupiny déti i vedeni skupin p¥i spolecné ¢innosti je naro¢né. Jsou pouzivany predevsim hry,
nazorné ukazky, slovni metody — vysvétlovani spravného postupu, hernich pravidel, procvicovani jednotlivych nacvicenych situaci,
poskytovani dostateného prostoru pro spontanni aktivity, pohybové aktivity, pohybové hry, hry na rozvijeni smyslii atd.

- Individualni a skupinové

- mluvené slovo, napodoba

- prakticka ukazka a procvi¢ovani hernich postupi
- hry ve vodé

- rozhovory o sportovnich tématech

Klicové kompetence: ucastnik ziskd kompetence
- kuceni
- socialni a personalni
- obcanské
- komunikativni
- kteseni problému

Zpusob hodnoceni (kritéria) :
- zédjem o zajmovy krouzek
- celoro¢ni dochazka
- aktivita v hodinach zajmového krouzku

Ukonceni:
- Zavérecné slovni hodnoceni.

Pomiicky: plavecké desky a pasy, mice, predméty k loveni, branky, kruhy, lana, pomucky k prvni pomoci (figurina) a dalsi.

Literatura — vybér naméta :



- Zaklady vycviku plavani

Plan odpovida obsahu SVP SK. Jednotlivé aktivity se odehravaji v plavecké u¢ebné.

MNAMKA DILNA

Pocet hodin vzdélavani : 36-38 ro¢né
Doba vzdélavani : zafi — Cerven
Rozsah vyucovaci jednotky : 90 minut

Vychovné vzdélavaci cile :

- vyuZit tvofivosti a fantazie, zdokonalovani dovednosti a navyk

- seznamit se s bezpecnostnimi a hygienickymi zdsadami pfi vafeni a peCeni a dodrzovat je

- pracovat s kuchynskym néafadim a pomocnymi pfistroji

- poznavat kulturu cizich zemi a jejich kuchyni

- utvéfet a rozvijet zdkladni materidlni zru€nosti a vytvaret vhodné pracovni dovednosti a navyky

- poznavat potraviny, kuchynské nastroje a natadi, jejich vlastnosti i1 techno-logické a pracovni postupy pii praci s nimi
- tvofit vyrobky riznymi rukod€lnymi a femeslnymi technikami

- rozvijet vlastni fantazii a estetické citéni

- dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi préaci s nastroji a naradim
- pracovat podle navodu na jednoduché ¢innosti

Obsah ¢innosti:
- bezpecnost a hygienické zasady pii pobytu v kuchyni
- vafeni
- receptury
- stolovani



- naSe a krajové kuchyné

- cizokrajné kuchyné

- tepla a studend kuchyné

- peceni

- napoje

- zdravy zivotni styl, biokuchyné

Metody a formy:

- vysvétlovani, pfedvadéni, pozorovani, napodobovani, instruktaz
- rozhovor, feSeni problému, hra a zavedeni receptare vyzkouSenych pokrmil

Ocekavané vystupy:
- po ukonceni zajmové ¢innosti zak prakticky zvlada jednoduché postupy a probrané technologie pii ptipravé pokrmii a napojt
- zna zasady stolovani
- umi tvofiveé vyuzivat riizné potraviny a napoje
- umi aplikovat ziskané dovednosti pfi vlastni doméci tvorbé
- zvladne préci s kuchyniiskymi pomiickami a piistroji (sporak, mixer, vaflovac, sendvicovac, topinkovag, varné konvice apod.) a bude je
schopen pouzit
- nauci se zadkladnim postuplim pfi praci
- seznami se s riznymi druhy kuchyné

Klicové kompetence: zak ziska kompetence:
- kfeseni problému
- komunikativni
- pracovni
- kucelnému traveni volného ¢asu

Zptisob hodnoceni (Kkritéria):
- zdjem o z4jmovy krouzek (vlastni napady)



- celoro¢ni dochézka

- aktivita v hodinach

- radostnd klidna a pohodova atmosféra, tsmév pfi praci

- vysledek pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funk¢nosti a hospodarnosti

Ukonceni:
- zavéretné slovni hodnoceni

Pomiicky:
- ruzné - vhodné vzdy k dané ¢innosti

Literatura — vybér naméta:
internet — www.recepty.cz , Top seSity a dalsi.

Plan odpovida obsahu SVP ve SK. Jednotlivé aktivity se odehravaji ve §kolni kuchyiice.

SPORTOVNI DILNA - (fotbal, basketbal, volejbal, florbal, cvi€eni na nafadi)

Pocéet hodin vzdélavani: 36 — 38 ro¢né
Doba vzdélavani: zaii — Cerven
Rozsah vyucovaci jednotky: 90 minut

Vychovné vzdélavaci cil:
- Sezndmit Zaky s vybranymi technikami a pravidly v riiznych sportech
- celkové zvysit fyzickou kondici a zlepSit koordinaci, pohyblivost
- Pomahat zaktim najit a odstrafiovat Spatné sportovni navyky.
- Technicky vybavit zaky

Obsah cinnosti:
- Pohybova priiprava jednotlivych zakd.


http://www.vytvarnenapady.cz/

- Sportovni ¢innosti ve skupin€ i jednotlivct.
- Prace na naradi.
- Dalsi doprovodné aktivity nesouvisejici s pfimym zamétenim zajmové ¢innosti, napt. posilovani apod.

Ocekavané vystupy:
Po ukonceni zajmové ¢innosti v daném roce zak :
- zlepsi pohybovou koordinaci
orientuje se v zakladnich pravidlech a technickych prvcich
- pouziva pohyb k relaxaci a k udrzovani svého télesného zdravi a kondice
- znd riizné sportovni dovednosti a je schopen vyuzit tyto dovednosti mimo prostiedi zdjmového krouzku

Metody a formy:
- vysvétlovani, pfedvadéni a pozorovani, instruktdz, napodobovani, praktickd ukdzka

Kli¢ové kompetence:
- Kompetence k uceni
Vychovatelka vhodné motivuje Zaka
- k rozvoji pohybovych schopnosti
- k osvojeni pojmil a jejich pouZivani
78k
- si naplanuje zptsob zdokonalovani se
- kriticky zhodnoti své vysledky
- Kompetence komunikativni
- vychovatelka dava pokyny a 74k na né reaguje
- vychovatelka pojmenovava nazvoslovim
- vychovatelka umoznuje zaktim prostor k diskuzi
- Kompetence pracovni
- vychovatelka vede zaky k dodrZzovani pravidel bezpecnosti
- ptispiva k utvéfeni zdkladnich hygienickych navyka u zakt
- pfispiva k tomu, aby Z4ci dbali na ochranu svého zdravi 1 druhych
- Kompetence socialni a personalni
- dba na to, aby zak aktivné spolupracoval ve skupiné



- zak respektuje nazory druhych, ovlada své jednani

Zpisob hodnoceni (kritéria):
- zdjem o z4jmovy utvar
- celoro¢ni dochéazka
- aktivita v hodinach zajmového krouzku
- dosazena uroven sportovnich dovednosti
- radostna atmosféra

Ukonceni:
- Zavérecné slovni hodnoceni

Pomiicky:
- mice, florbalové hokejky, nacini,...

Plan odpovida obsahu SVP ve SK. Jednotlivé aktivity se odehravaji v télocvi¢né.

6.3. Piiprava na vyucovani:
- poradek ve Skolnich vécech, zachazeni se §kolni braSnou
- opakovani uciva formou didaktickych her
- pisemné vypracovavani domdcich tkoll — individualné

6.4. Sebeobsluzna ¢innost:
- péce o kvétiny, Cistotu a potadek v oddé€leni, v Satnach
- upevilovani navykil osobni hygieny
- zaklady stolovani



- zasady spolecenského chovani (osloveni, pozadani, podékovani, zdraveni)

7. Podminky pro ¢innost Zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Zakam se specidlnimi vzdélavacimi potiebami bude podle stupné a charakteru jejich podptrného opatieni pii jejich zacleiiovani do volnocCasovych
aktivit vénovana prubézna individualni pozornost.

Pii vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami uzce spolupracuje vychovatelka SK se $kolou, predevsim pii stanoveni vhodnych forem
integrace a forem prace. Je seznamena se zavery doporuceni pro zdka vydaného Skolskym poradenskym zatizenim.

Vychovatelka SK se podili na tvorbé PLPP a IVP.

Poskytovani podptirnych opatieni vychovatelka SK ve spolupraci s ostatnimi vyuéujicimi priibézné vyhodnocuje. V ptipadé potieby za metodické
podpory vychovného poradce PLPP a IVP prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzd€lavacich potieb zaka.

Skolské poradenské zaiizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovéani individualniho vzdélavaciho planu.

Pokud jsou dana opatieni dostateéna, vychovatelka SK nadale pokracuje v jejich realizaci a upravach dle potieb zéaka.

Podminky pro ¢innost Zakii nadanych a mimoiadné nadanych

Zakim nadanym a mimotadné nadanym bude podle stupné a charakteru jejich podpiirného opatieni pti jejich zacleiiovani do volnocasovych aktivit
vénovana pribéznd individualni pozornost.

Pii vzdélavani zaki nadanych a mimofadn& nadanych tizce spolupracuje vychovatelka SK se §kolou, predevsim pii stanoveni vhodnych forem
integrace a forem prace. Je seznamena se zavery doporuceni pro zaka vydaného Skolskym poradenskym zatizenim.

Vychovatelka SK se podili na tvorb& PLPP a IVP.

Poskytovéani podptirnych opatieni vychovatelka SK ve spolupraci s ostatnimi vyuéujicimi priibézné vyhodnocuje. V piipadé potieby za metodické
podpory vychovného poradce PLPP a IVP pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdé€lavacich potieb zaka.

Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani individualniho vzdélavaciho planu.

Pokud jsou dana opatieni dostatecna, vychovatelka SK nadale pokraduje v jejich realizaci a iipravach dle potieb Zéka.

Pro rozvoj nadanych a mimotadné nadanych jedincii bude nabizet Skolni druzina dals$i dopliikové aktivity v oblastech jejich zajmii.



8. Podminky pro prijimani uchazeci a podminky priubéhu a ukoncovani vzdélavani

O piijeti do Skolniho klubu rozhoduje feditel skoly na zaklad€ fadn¢ vyplnéné a odevzdané pisemné prihlasky.
74k dodrzuje Vnitini ¥ad Skolniho klubu a Skolni ¥ad Zakladni $koly Brumov-Bylnice.

9. Popis materialnich podminek

Skolni klub ma k dispozici 3 klubovny s hernimi kouty, jsou vybaveny odpovidajicim nabytkem, pomtickami, audiovizualni technikou, po¢itadem,
stolnimi hrami, knihami a ¢asopisy, sportovnim nacinim.

Pro ¢innost v odpolednich hodinach vyuzivame télocvicnu, relaxacni mistnosti, bazén, Skolni dvory, pocitacové ucebny, Skolni kuchyiiku,
pracovnu hudebni a dramatické vychovy, k dispozici je venkovni atleticky areal.

Vyzdoba je mobilni, tvoii ji déti a méni se dle ro¢nich obdobi.

Pedagogicti pracovnici sleduji dalsi moznosti doplitovani a zlepSovani materialnich podminek, zejména pro vytvarné a sportovni ¢innosti.

10. Popis personalnich podminek

Zajmové vzdélavani ve Skolnim klubu zajiSt'uje plné€ kvalifikovand vychovatelka. Odborné znalosti si pribézné prohlubuje v kurzech, na riznych
seminafich a samostudiem.

11. Popis ekonomickych podminek

Za pobyt zaka ve $kolnim klubu nevybira ZS Brumov-Bylnice zadny poplatek. Zaci hradi vlastni spotiebovany material.

12. Popis podminek bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi

Skolni klub je soucasti zakladni §koly, a proto je zaji§téni bezpednosti a ochrany zdravi déti zajistovano v ramci $koly. Skolni ¥ad stanovi obecné
pravidla chovani déti, jejich prava a povinnosti. Dalsi podminky bezpecného pobytu ve Skolnim klubu jsou zatazeny do vnitiniho fadu Skolniho
Klubu.



Podminky pro hygienické a bezpecné plisobeni Skolniho klubu:
- vhodn4 struktura rezimu s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané rezimem a skladbou zamé&stnani
- vhodny stravovaci a pitny rezim
- zdravé prostfedi uzivanych prostor podle platnych norem
- ochrana zakt pted urazy
- dostupnost prostredkil prvni pomoci, kontaktti na 1ékaie

Psychosomatické podminky:
- vytvéfeni pohody prostfedi, pfiznivé socialni klima
- respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémim
- v€kova pfiméfenost a motivujici hodnoceni
- ochrana déti pred nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy
- spoluucast déti na zivot¢ druziny
- vdasna informovanost déti a jejich rodi¢a o &innosti SK a jejim Zivotd

Zverejnéni §kolniho vzdélavaciho programu pro $kolni klub

Skolni vzdélavaci program pro $kolni klub vydava feditel $koly. Dokument je vefejné pfistupny, je uloZen v podatelné skoly.

V Brumové-Bylnici dne 31.8.2016 Mgr. Roman Ryadval
reditel Skoly






